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Er is bijna geen mens meer die niet snapt dat we anders met onze
omgeving en onze grondstoffen moeten omgaan dan we nu doen.
Al is het maar omdat de aarde niet groeit en de bevolking wel.
Ergens voelen we allemaal dat dit moet veranderen, maar we
worstelen met de manier waarop.

Toch is dat vooral een kwestie van anders naar de wereld kijken.
Maar ook van anders kiezen. Dat duidelijk maken is de missie van
Milieudefensie. Want je kunt natuurlijk denken: het zal mijn tijd
wel duren. Maar geldt dat ook voor je kinderen of voor mensen

in ontwikkelingslanden die nu vaak al een hoge prijs betalen voor
onze welvaart?
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Voorwoord

Denkt u aan uw nalatenschap? Maar weet u niet precies waar u moet
beginnen? Dit boekje helpt u om de zaken helder op eenrijtje te zetten.
Ik bied u dit Persoonlijk Dossier graag als service aan. Om dat wat
misschien moeilijk lijkt, toch een stukje makkelijker te maken.

Milieudefensie werkt sinds 1971 aan een duur-
zaam en eerlijk Nederland. Als we de aarde eerlijk
met elkaar delen en niet meer nemen of vervuilen
dan de aarde aan kan, varen we daar allemaal wel
bij. Wijzelf, mensen elders op de wereld en onze
kinderen en kleinkinderen.

Bij het regelen van uw nalatenschap denkt u
waarschijnlijk in eerste instantie aan uw dierbaren.
Niets is begrijpelijker dan dat. Maar misschien wilt
u ook na uw leven bijdragen aan een gezonde en
leefbare aarde door Milieudefensie op te nemen
in uw testament. Zo kunt u iets blijvends en
belangrijks aan de wereld en de generaties na

ons nalaten.

Mocht u nog vragen hebben naar aanleiding van
dit Persoonlijk Dossier of eens met mij van gedach-
ten willen wisselen over de mogelijkheden om
Milieudefensie op te nemen in uw testament, dan
kunt u mij bereiken per telefoon via 020 5507 424
of per e-mail via esther.martens@milieudefensie.nl.

Esther Martens
Relatiemanager
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Mijn Persoonlijk Dossier
Overzicht van mijn wensen en bezittingen

Hoe gebruikt u dit boekje?

Dit boekje helpt u inzicht te krijgen in uw bezit-
tingen en uw wensen met betrekking tot uw
nalatenschap. Het is handig om over deze zaken
na te denken, voordat u naar de notaris gaat om
uw testament te laten opmaken.

Hoe werkt het?

Dit boekje is ingedeeld in categorieén die betrek-
king hebben op uw bezittingen en uw wensen.
Lees alles eens rustig door en vul datgene in
waarvan u denkt dat het van toepassing is op

uw situatie. Sommige vragen kunt u misschien
niet meteen beantwoorden of wilt u eerst met
uw familie of vrienden overleggen. Neem er dus

de tijd voor, maar stel voor uzelf wel een deadline.

Plan bijvoorbeeld alvast een afspraak in met uw
notaris voor over 3 maanden. Dat geeft u de tijd
om rustig alle keuzes te doorlopen, maar ook een
stok achter de deur.

Belangrijke namen en adressen

Voor nabestaanden is het belangrijk dat zij alle
belangrijke namen en adressen makkelijk kun-
nen terugvinden. Daarom kunt u in dit boekje de
gegevens invullen van kinderen en kleinkinderen,
overige familie en vrienden, erfgenamen, de naam
van uw executeur, van organisaties bij wie u een
lidmaatschap, een contract of abonnement heeft
lopen en van andere belangrijke personen van wie
u diensten afneemt.

Praktische tips en vervolgstappen
Wanneer u alles heeft ingevuld is het natuurlijk
nog van belang wat u het beste met dit ingevulde

boekje kunt doen. Daarom vindt u achterin nog
een aantal praktische tips en vervolgstappen.
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Persoonlijke gegevens

Mijn gegevens

Naam

Voornaam

Adres

Postcode

Woonplaats

Telefoonnummer(s)

Email-adres

Geboortedatum

Geboorteplaats

Burgerservicenummer (BSN)

Identiteitsbewijs

Rijbewijsnummer

Paspoortnummer

Donorcodicil [ja/Onee

mijn codicil bevindt zich:

Contactpersoon

Naam

Telefoonnummer(s)

Een kopie van mijn huissleutel bevindt zich

Naam

Telefoonnummer(s)

E-mailadres

OVERZICHT VAN MIJN WENSEN EN BEZITTINGEN



Huidige partner

Naam

Voornaam

Adres

Postcode Woonplaats

Telefoonnummer

Mobiele telefoon

E-mailadres

Huwelijk of geregistreerd partnerschap:
[J in gemeenschap van goederen
0 onder huwelijkse voorwaarden

Kinderen

Hoe heeft u eventuele zorg voor uw kinderen geregeld? Heeft u minderjarige kinderen,
of kinderen die niet voor zichzelf kunnen zorgen? Wilt u een voogd toewijzen?

Denk er dan aan, ook dit in uw testament vast te leggen, omdat anders de kantonrechter
bepaalt wie er voor uw kinderen gaat zorgen.

Naam
Adres
Postcode Woonplaats
Telefoonnummer E-mailadres

Bijzonderheden

a MIJN PERSOONLIJKE DOSSIER



Huisdieren

Wie gaat er voor uw huisdier zorgen als u er niet meer bent? Om te voorkomen
dat uw huisdier in het asiel terechtkomt is het goed om hier aan te geven wie
de zorg overneemt. Kent u niemand die voor uw dier kan zorgen, dan kunt u
contact opnemen met de Dierenhulplijn van de Dierenbescherming.

Naam

Type huisdier Geslacht

Rasgroep

Leeftijd [0 Gesteriliseerd/gecastreerd

Speciale zorg (dieet, medicijnen, anders)

Bijzonderheden

Wordt opgevangen door:

Naam
Adres
Postcode Woonplaats
Telefoonnummer E-mailadres
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Wat bezit ik en wat zijn mijn wensen

Uw erfgenamen zullen een hoop zaken moeten regelen.
Het geeft behoorlijk wat houvast als er een lijst is waarin

u heeft aangegeven wat u bezit en wat uw wensen zijn.

Om het u gemakkelijk te maken hebben we
verschillende categorieén gemaakt waarin u
kunt aangeven wat u bezit en wat u aan wie wilt
nalaten. De waarde van uw bezittingen hoeft u
niet te vermelden.

Hier vindt u een uitgebreide lijst van bezittingen.
Een deel zal niet op u van toepassing zijn, een deel
zal voor u niet belangrijk genoeg zijn om te willen
vastleggen. Sla die zaken dan ook vooral over.

Dit document is alleen bedoeld als hulpmiddel
om niets te vergeten. U bepaalt zelf wat voor u
belangrijk is.

Huizen en vastgoed pagina 9
Bank-, geldzaken en pensioen pagina 9
Schulden pagina 10
Auto’s en voertuigen pagina 10
Boten en vaartuigen pagina 11
Boeken en cd’s pagina 11
Foto- en dagboeken pagina 12
Hobby's en materialen pagina 12
Inboedel pagina 13
Kleding en sieraden pagina 13
Kunst en antiek pagina 14
Overige pagina 14
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Wie zijn er belangrijk voor me

en waar zijn ze te vinden

Het is belangrijk om alle namen en adressen te kennen van

de mensen die voor u van betekenis zijn.

Naam Voornaam
Relatie tot mij

Adres

Postcode Woonplaats
Telefoonnummer(s) E-mailadres
Naam Voornaam
Relatie tot mij

Adres

Postcode Woonplaats
Telefoonnummer(s) E-mailadres
Naam Voornaam
Relatie tot mij

Adres

Postcode Woonplaats
Telefoonnummer(s) E-mailadres
Naam Voornaam
Relatie tot mij

Adres

Postcode Woonplaats
Telefoonnummer(s) E-mailadres
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Uitvaart

In hoeverre u het belangrijk vindt dat uw uitvaart op een
bepaalde manier wordt geregeld weten wij niet. Bespreek met
uw familie of executeur uw eventuele wensen betreffende de
plechtigheid, drukwerk/advertenties, genodigden.

Wilt u geen bloemen, omdat u het geld wilt bestemmen voor
een goed doel? Geef dat dan ook aan. Zorg ook voor een lijst
met adresgegevens en telefoonnummers van de genodigden.

Executeur testamentair

Een executeur is iemand die praktische zaken afhandelt op het
moment dat u er niet meer bent. Uw executeur is degene die
ervoor zorgt dat de wensen die u heeft worden nageleefd.

Een goede executeur moet dus iemand zijn die u vertrouwt,
zodat u zeker weet dat uw erfenis bij hem of haar in goede
handen is. Bovendien is het belangrijk dat uw executeur zo
onafhankelijk mogelijk te werk kan gaan. Zo kunt u een hoop
discussie en onenigheid voorkomen.

De executeur kan een familielid of vriend zijn, maar het kan ook

de notaris (die daarvoor een notaristarief rekent) of een goed
doel zijn.

Naam

Adres

Postcode

Woonplaats

Telefoonnummer(s)

E-mailadres
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Praktische tips
en vervolgstappen

Door het invullen van dit boekje heeft u een goed beeld gekregen van uw
wensen en heeft u allerlei praktische zaken voor uw executeur vastgelegd.
Het document is echter niet rechtsgeldig. Om zeker te weten dat uw wensen
worden nageleefd, moet u het notarieel vastleggen in een testament.

Stel uw erfgenamen op de hoogte

Laat uw erfgenamen weten dat u dit boekje heeft

ingevuld en laat ze weten waar ze het kunnen vin-
den als u bent overleden. U kunt ze natuurlijk ook
een kopie geven. Het is vaak een mooie aanleiding
om met elkaar te praten over uw erfenis.

Ook is dit document noodzakelijk voor uw exe-
cuteur. Zorg er dan ook voor dat u dit document
bespreekt met uw executeur en uw executeur
begrijpt wat uw wensen precies zijn. Als u een
executeur wilt benoemen, moet hij of zij wel in uw
testament worden opgenomen.

Vergeet niet om uw boekje actueel te houden.

Advies van Milieudefensie

Heeft u vragen over uw nalatenschap of
over dit boekje? Wij geven u graag advies.

U kunt een mail sturen aan onze
relatiemanager Esther Martens:
esther.martens@milieudefensie.nl

of door ons te bellen op 020 550 74 24.

Een brief sturen kan natuurlijk ook:
Milieudefensie

T.a.v. Esther Martens

Postbus 19199

1000 GD Amsterdam

Voor het opstellen van uw testament doorloopt

u over het algemeen de volgende stappen:

Stap 1 Zoeken van een notaris.

Stap 2 \Vraag een gesprek aan bij uw notaris.

Stap 3 Bespreek uw wensen met uw notaris.

Stap 4 De notaris maakt dan over het algemeen een concept
testament op die naar u toe wordt gestuurd.

Stap 5 Bij akkoord volgt de afspraak om het concept testament
definitief te maken door het te ondertekenen.

Stap 6 U ontvangt een door de notaris gewaarmerkte kopie
van het testament (het afschrift). Het origineel blijft in
het archief van de notaris of zijn opvolger.

Stap 7 Mocht u Milieudefensie hebben opgenomen in uw testa-

ment laat ons dat dan weten. Wij vinden het belangrijk
dat uw wensen zo goed mogelijk worden nageleefd.
Bovendien willen we u graag bedanken en laten zien
wat er met uw gift bereikt kan worden.

MIJN PERSOONLIJKE DOSSIER



Waarom Milieudefensie?

Vincent Vrolijk:

“Bij het opmaken van mijn testament heb ik naast mijn partner
Milieudefensie voor een belangrijk deel benoemd tot mijn

erfgenaam. “

“Onze erfenis gaat doorgaans van generatie

op generatie over op ons nageslacht. Maar wat
hebben die aan geld en goederen als de leef-
omstandigheden op aarde dramatisch achter-
uit zijn gegaan? De huidige samenleving is door-
geschoten in het uitputten van de natuurlijke
reserves van de aarde.

Als milieukundig ingenieur weet ik hoe de mens-
heid hard de verkeerde kant opgaat als we niet
heel hard werken aan veranderingen naar een
duurzame samenleving. Milieu = omgeving.
Verwaarlozing van ons milieu leidt daardoor op
termijn onontkoombaar tot grote achteruitgang
van de leefbaarheid.

Milieudefensie is een organisatie die strijd voor
een duurzame samenleving. Organisaties als
milieudefensie hebben we hard nodig om aan
toekomstige generaties een leefbare wereld
door te geven.

Een leefbare wereld is onze grootste collectieve
erfenis naar de toekomstige generaties.”

OVERZICHT VAN MIJN WENSEN EN BEZITTINGEN
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Mocht u besluiten om Milieudefensie op te nemen in uw testament,
of Milieudefensie al in uw testament hebben opgenomen, geef dat dan
aan ons door. We willen u graag bedanken en laten zien wat er met uw
nalatenschap bereikt kan worden. Heeft u bijzondere wensen? Dan
kijken we graag samen met u, hoe we ervoor kunnen zorgen dat uw
wensen straks precies worden nageleefd zoals u het had bedacht.

Qe

B D n Stuur deze bon in een envelop naar:
Milieudefensie,
O 1k heb Milieudefensie opgenomen in mijn testament. t.a.v. Esther Martens, relatiemanager
Antwoordnummer 8391,
0 Ik heb een vraag over nalaten aan Milieudefensie. 1000 RA Amsterdam
Bel mij bij voorkeur in de: Een postzegel is niet nodig.
Jochtend [0 middag [Javond

Stuur mij aanvullende informatie toe, namelijk:

Voor- en achternaam M/V

Adres

Postcode Woonplaats

Telefoonnummer(s)

E-mailadres

Geboortedatum Geboorteplaats
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Milieudefensie - Friends of the Earth Netherlands
Postbus 19199, 1000 GD Amsterdam
T 020 6262 620

miliEUdEfEI'ISiE www.milieudefensie.nl

anders kijken, anders kiezen servicelijin@milieudefensie.nl



